CZESC I: lista wg art. 8a ust 1 pkt 1:

LISTA JEDNOSTEK NIEODPtATNEGO PORADNICTWA

Konskich

miodziezy oraz ich
rodzinom, nauczycielom

2
26 - 200 Konskie

Koszt potaczenia zgodnie z taryfag
operatora

w godzinach pracy
sekretariatu: od 8 do 16

NAZWA JEDNOSTKI ZAKRES ADRES TELEFON odptatnos¢ DOSTEPNO$C WwWw KRYTERIA
PORADNICTWA potaczen dni i godziny e-mail DOSTEPU
RODZINNE
Centrum powotane jest do
Powiatowe Centrum realizacji zadan Powiatu w tel. 41 372-84-06 www.koneckiocor ol
. zakresie polityki ul. Spétdzielcza 3 fax. 41 372-57-60 Poniedziatek - Pigtek: godz.: - bepr.p
1 Pomocy Rodzinie w o L, ; SO ettt K ——
s prorodzinnej, pomocy 26-200 Konskie Koszt potaczenia zgodnie z taryfa 7.30-15.30 . .
Konskich . . . sekretariat@koneckipcpr.pl
spotecznej i wspierania operatora
0s0b niepetnosprawnych
PSYCHOLOGICZNE
Poradnia Poradnia Psychologiczno -
. Pedagogiczna udziela ul. Stanistawa Staszica tel. 4137234 00 . www.pppkonskie.pl
Psychologiczno- L . . w godzinach pracy
2 . pomocy dzieciom i 2 Koszt potagczenia zgodnie z taryfa e lode e | s
Pedagogiczna w . . . sekretariatu: od 8 do 16 . .
Korskich mtodziezy oraz ich 26 - 200 Koriskie operatora sekretariat@pppkonskie.pl
rodzinom, nauczycielom
Psycholog pon., wt., pt.
Centrum wsparcia dla Kryzysy psychiczne, Fundacja ITAKA . . godz. 15.00 - 20.00 www.stopdepresji.pl Dla os6b
. . . -, Antydepresyjny Telefon Zaufania ,
3 0s6b w stanie kryzysu stany depresyjne, mysli skr. pocztowa 127 29 484 88 01 Seksuolog $r. 15.00 - 20.00 bedacych w
psychicznego samobojcze 00-958 Warszawa 66. Psychiatra czw. godz. 16:00 porady@stopdepresiji.pl kryzysie, depresji
-21:00
PEDAGOGICZNE
. Poradnia Psychologiczno -
Poradnia . . . .
. Pedagogiczna udziela ul. Stanistawa Staszica tel. 413723400
Psychologiczno- L
h pomocy dzieciom i
Pedagogiczna w

www.pppkonskie.pl

sekretariat@pppkonskie.pl

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w
Konskich

Poradnictwo
psychologiczne i
pedagogiczne Poradnictwo
dla rodzinnej pieczy

zastepczej

ul. Spétdzielcza 3
26-200 Konskie

412604971,
41 372 84 06,
wew. 105
Koszt potaczenia zgodnie z taryfg
operatora

Poradnictwo
psychologiczne w siedzibie
PCPR w Konskich :
Wtorki: 15:00 - 19:00,
Srody: 7:30 - 13:30,
Poradnictwo pedagogiczne

www.koneckipcpr.pl

sekretariat@koneckipcpr.pl

w siedzibie PCPR w
Konskich:

Pigtki: 14:30 — 15:30

Dla rodzin
zastepczych
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POMOC SPOLECZNA

Powiatowe Centrum

Centrum powotane jest do
realizacji zadan Powiatu w
zakresie polityki

ul. Spotdzielcza 3

tel. 41 372-84-06
fax. 41 372-57-60

poniedziatek - pigtek: godz.:

www.koneckipcpr.pl

6 Pomocy Rodzinie w ; . L . DS e N I
Konskich prorodzm.n.ej, pgmoc_y 26-200 Konskie Koszt potaczenia zgodnie z taryfg 7.30-15.30 sekretariat@koneckipcpr.pl
spotecznej i wspierania operatora
0s6b niepetnosprawnych
Pomoc skierowana do oséb
i rodzin w przezwyciezeniu
. trudnych sytuacji .
Gminny Osrodek A~ ruanyc 'sy uac.Jl tel. 44 787 35 18 s . www,gopsfalkow.bip.gov.pl
. zyciowych, ktdérych nie sa w ul. Zamkowa A1, . . poniedziatek - pigtek 7:00 -
7 Pomocy Spotecznej w ; , , Koszt potaczenia zgodnie ztaryfg |~ __ T | e
. stanie pokonac, 26-260 Fatkow 15:00
Fatkowie . operatora gopsfalkow@tlen.pl
wykorzystujgc wtasne
uprawnienia, zasoby i
mozliwosci
Pomoc skierowana do oséb
i rodzin w przezwyciezeniu
. . trudnych sytuacji tel. 48 672 40 37
Gminny Osrodek .o , A . Lo .
. zyciowych, ktdérych nie sa w ul. Plac XX - lecia 1 fax: 48 672 47 44 poniedziatek - pigtek 7:30 - gops.gowarczow@poczta.
8 Pomocy Spotecznej w . , , . oo EEEEEEEE EEREER A | e |
Gowarczowie stanie pokonac, 26-225 Gowarczow Koszt potaczenia zgodnie z taryfg 15:30 onet.pl
wykorzystujac wiasne operatora
uprawnienia, zasoby i
mozliwosci
Pomoc skierowana do oséb
i rodzin w przezwyciezeniu
Miejsko Gminny trudnych sytuacji .. tel. 413735377 www.gops.radoszyce.biuletyn
. .o . : ul. Papieza Jana N .
9 Osrodek Pomocy zyciowych, ktdérych nie sa w Pawta Il 33 fax: 413735377 poniedziatek — pigtek 7:15 — .net 0
Spotecznej w stanie pokonac, Koszt potaczenia zgodnie z taryfg 15:15
. 26-230 Radoszyce
Radoszycach wykorzystujgc wiasne operatora mgops@radoszyce.pl
uprawnienia, zasoby i
mozliwosci
Pomoc skierowana do oséb
i rodzin w przezwyciezeniu
Gminny Osrodek L trudnychlsytuacljl Ruda Maleniecka tel. — fax: 41 373-15-91 L . www.gops-rudamaleniecka.pl
. zyciowych, ktdérych nie sg w 105A . . poniedziatek - pigtek 7:30 -
10 | Pomocy Spotecznej w . , Koszt potaczenia zgodnie ztaryfg | ~ __ 7 || e
. L stanie pokonac, 26-242 Ruda 15:30
Rudzie Malenieckiej . . operatora gopsruda@poczta.onet.pl
wykorzystujac wiasne Maleniecka

uprawnienia, zasoby i
mozliwosci
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Gminny Osrodek

Pomoc skierowana do oséb
i rodzin w przezwyciezeniu
trudnych sytuacji
zyciowych, ktdrych nie sg w

Stupia 30A

tel. 413911222
fax. 41391 11 47

poniedziatek - pigtek 7:30 -

WWW.gops_slupia.bip.gov.pl

11 | Pomocy Spo’r.ecznej w stanie pokonac, 26-234 Stupia Koszt potaczenia zgodnie z taryfg 15:30 T
Stupi . gopsslupia@tlen.pl
wykorzystujgc wiasne operatora
uprawnienia, zasoby i
mozliwosci
Pomoc skierowana do oséb
i rodzin w przezwyciezeniu
. . trudnych sytuacji )
12 Poi\rzlcnnsy 2fsgsjneek' w zyciowych, ktdrych nie s w Smykéw 91 Koszttetl).{/fi:é.nzi‘; 23703dii(:328tar f: poniedziatek - pigtek 7:30 - opsmykow@poczta.onet.pl | = -------ee-
¥ op . ) stanie pokonag, 26-212 Smykow pota g yia 15:30 £0DSTY B . -2
Smykowie . operatora
wykorzystujac wiasne
uprawnienia, zasoby i
mozliwosci
Pomoc skierowana do oséb
i rodzin w przezwyciezeniu T .
Miejsko Gminny trudnych sytuacji tel. 413743239 porxfg:;f_e;'og?ig.tso'oo Www.meops-stanorkow. ol
13 Osrodek Pomocy zyciowych, ktérych nie sgw | ul. Pitsudskiego 132a fax. 41374 32 39 s’roda'.7"00 _15_(')0 -MEop b N
Spotecznej w stanie quonac, 26-220 Staporkow Koszt potaczenia zgodnie z taryfa cawartek: 7:00 - 18:00 mEops@meops-staporkow.pl
Stgporkowie wykorzystujgc wiasne operatora .
. . pigtek: 7:00 - 15:00
uprawnienia, zasoby i
mozliwosci
Pomoc skierowana do oséb
i rodzin w przezwyciezeniu
Miejsko-Gminny trudnych sytuacji tel. 41 372-79-20 www.meons-konskie.pl
14 Osrodek Pomocy zyciowych, ktérych niesgw | ul. Armii Krajowej 22 fax. 413727703 poniedziatek - pigtek 7:30 - S i
Spotecznej w stanie pokonac, 26-200, Koniskie Koszt potaczenia zgodnie z taryfa 15:30 .
) . mgops.konskie@op.pl
Korskich wykorzystujac wiasne operatora
uprawnienia, zasoby i
mozliwosci
ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I INNYCH UZALEZNIEN
Gminna Komisja
Rozwigzywania
Probleméw Postepowanie, ktorego
j i i .41372 . -konskie.pl D 5
Alkoho!ovyych w celem jest 9d2|elen.|e . ul. Armii Krajowej 22 tel. 4 .37 69 95 poniedziatek - pigtek 7:30 - www.mgops-konskie.p .Ia.osob
15 Konskich pomocy osobie dotknietej L Koszt potaczenia zgodnie z taryfg uzaleznionych od
L. 26-200, Koniskie 15:30 .
przy Miejsko- problemem alkoholowym operatora mgops.konskie@op.pl alkoholu

Gminnym Osrodku
Pomocy Spotecznej w
Konskich

oraz jej rodzinie
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Punkt informacyjno-

tel. 4137239091

Stowarzyszenie konsultacyjny dla oséb , lub poniedziatek, $roda, www.klub-radosc.pl Dla oséb
, e . ul. Partyzantéw 3 . ..
16 Abstynentéw Klubu uzaleznionych i 26-200 Koriskie 603 999 164 czwartek, piatek, sobota - uzaleznionych od
,Rados¢” w Konskich wspotuzaleznionych od Koszt potaczenia zgodnie z taryfg godz. 1600 - 2100 radosc@klub-radosc.pl alkoholu
alkoholu operatora
tel. 41 372-84-06
Powiatowe Centrum Poradnictwo z zakresu ul. Spétdzielcza 3 wew. 105 w czwartki, w godzinach: www.koneckipcpr.pl Dla oséb z
17 Pomocy Rodzinie w uzaleznier 2.6-200 Korskie tel. 41 260-49-71 8:30- 11:30 - w siedzibie problemami
Konskich Koszt potaczenia zgodnie z taryfa PCPR w Konskich sekretariat@koneckipcpr.pl alkoholowymi
operatora
. telefon zaufania: . - .
Komenda Powiatowa Punkt Ple'rwszego Kontaktu ul. tazienna 12 41390 02 62 ] www.konskie.policja.gov.pl Dla oséb z
18 L s dla Oséb z Problemem L . . sroda w godz. 17.00 - 19.00 problemem
Policji w Konskich 26-200 Konskie Koszt potaczenia zgodnie z taryfa . S
Narkotykowym konskie@ki.policja.gov.pl narkotykowym
operatora
Pafstwowa Agencja . CPYZISopaircczI:; picr:;rc])cr)rcnac'e tel.: 22 250 63 25 WWW.Darpa.pl
Rozwigzywania psy .1 & , . J Al. Jerozolimskie 155, fax :22 25063 60 poniedziatek-pigtek 8:00 —
19 , o mozliwosciach uzyskania . S s N It
Probleméw s e 02- 326 Warszawa Koszt potaczenia zgodnie z taryfa 16:00
pomocy najblizej miejsca arpa@parpa.pl
Alkoholowych . . operatora
zamieszkania
- wsparcie Panstwowa Agencja Infolinia czynna
Ogdlnopolskie - pomoc psychologiczna, Rozwigzywania 800120 002 catodobowo . o Dla os6b
. ) . ; Srs . Bezptatna infolinia www.niebieskalinia.info . )
20 Pogotowie dla Ofiar - informacja o najblizszym Probleméw ‘ g doswiadczajacych
i i i . sekretariat czynny w godz.:
Prﬁer.‘not.:y w Rc.>d.2|'rl1|e miejscu pomocy w AIkoho.Iowy.ch tel. do sekretariatu 22 666-10-36 onicdziatekpistak biuro@niebieskalinia.info przemocy
Niebieska Linia problemach przemocy Al. Jerozolimskie 155 fax: 22 250-63-11 p pig domowej
domowej 02-326 Warszawa 8.00-16.00
PRZECIWDZIAtANIE PRZEMOCY DOMOWE)J
Zespot
Interdyscyplinarny ds. Integrowanie i
przeciwdziatania koordynowanie dziatan tel. 41 372-79-20 . .
L L " . . . www.mgops-konskie.pl Dla oséb
przemocy w rodzinie przedstawicieli oraz ul. Armii Krajowej 22 fax. 4137277 03 we wskazanych terminach , .
21 . e . L . . doswiadczajacych
przy Miejsko- specjalistdw w zakresie 26-200, Koriskie Koszt potaczenia zgodnie z taryfg 15:30-19:30 .
. i S . mgops.konskie@op.pl przemocy
Gminnym Osrodku przeciwdziatania przemocy operatora
Pomocy Spotecznej w w rodzinie
Konskich
Krétkoterminowa pomoc
osobom znajdujgcym sie w
. . sytuacji kryzysowej, w
.41 372-84- .1 .
Osrodek Inte.rwencn sytuacji przemocy tel. 41 372-84-06, wew. 105 Godziny pracy: 7.30-15.30 . Dla oséb
Kryzysowej przy . i tel./fax.: www.koneckipcpr.pl , .
. domowej, ofiarom ul. Spétdzielcza 3 Catodobowy telefon doswiadczajacych
22 Powiatowym 1 41 372-57-60 . .
przemocy w celu 26-200 Konskie . . interwencyjny: ) ) przemocy
Centrum Pomocy . . . Koszt potaczenia zgodnie z taryfg kryzys.powiatkonecki@wp.pl .
- zapobiegania powstawaniu 695 033 384 domowej
Rodzinie operatora

lub pogtebianiu sie
dysfunkcji tych osdéb, rodzin
lub spotecznosci.
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- wsparcie Panstwowa Agencja Bezptatna infolinia 800 120 002 o www.niebieskalinia.info Dla 0s6b
Ogolnopolskie - pomoc psychologiczna, Rozwigzywania Bezptatna infolinia czynna ’ ’ doéwiadczaiacych
Pogotowie dla Ofiar - informacja o najblizszym Probleméw Telefon: 22 666-10-36 przez cata dobe . o o Jacy
23 L L niebieskalinia@niebieskalinia przemocy
Przemocy w Rodzinie miejscu pomocy w Alkoholowych fax. 22 250-63-11 sekretariat czynny: info domowei
»Niebieska Linia” problemach przemocy Al. Jerozolimskie 155 Koszt potaczenia zgodnie z taryfy n. —pt. godz. 08.00—16.00 . . y
} pn. —pt. godz. Uo. . biuro@niebieskalinia.info
domowej 02-326 Warszawa operatora
INTERWENCJA KRYZYSOWA
Powiatowy Z?SpOi Koordynacja zadan. z ul. Stanistawa Staszica tel. 41 260 47 85 . . Www.samorzad.gov.pl Sytuacje
24 Zarzadzania zakresu zarzadzania ) Koszt otaczenia zeodnie z tarvf poniedziatek - pigtek 7:30 - Krvzvsowe ha
Kryzysowego w kryzysowego na terenie . potfq & via 15:30 robert.nagorny@konecki.po Y y .
L . . 26-200 Koniskie operatora - terenie powiatu
Konskich Powiatu Koneckiego wiat.pl
Udzielanie
krétkoterminowej pomocy
osobom znajdujgcym sie w
Os;:)yd;l;cl)nwt:jr\;/rezr;cn sy';t;?jjalcl;ir\ézrzzcr)nvs;ecj;w tel. 41 372-84-06, wew. 105 Godziny pracy: 7.30-15.30 Dla 0s6b
25 Powiatowym domowej, ofiarom ul Spofdzle!cz§ 3 tel /fax.: Z.‘l 372_5.7_60 Catodobowy telefon kryzys.powiatkonecki@wp.pl dOSWIadczaj,acym
26-200 Konskie Koszt potaczenia zgodnie z taryfa . A sytuacji
Centrum Pomocy przemocy w celu operatora interwencyjny: krvzvsowvch
Rodzinie zapobiegania powstawaniu P 695 033 384 yzysowy
lub pogtebianiu sie
dysfunkcji tych osob, rodzin
lub spotecznosci.
Rzadowe Centrum Kancelaria tel.: www.gov.pl/web/rcb/dane- §Wi|fdek zagrozenia
. . . ) - (+48) ; . : ryzysowego
Centralne Zarzadzanie Monitorowanie Bezpieczenstwa +48 721.68 28 . Sh.sza dyzurna kontaktowe Osoba poszukujaca
26 . . . . Catodobowa stuzba dyzurna: 24 godziny na dobe przez 7 ) -
Kryzysowe bezpieczenstwa Al. Ujazdowskie 5 . : poczta@rch.gov.pl informacji na temat
(+48) 72 16 900 (-03) dni w tygodniu zarzadzania
00 - 583 Warszawa (+48) 785 700 177 dyzurny@rcb.gov.p kryzysowego
DLA OSOB BEZROBOTNYCH
tel. 41 260 43 62, Godziny pracy Urzedu:
tel. 41 260 43 63, poniedziatek - pigtek Dla:
. Informacje dla ul. Stanistawa Staszica tel. 41 372 63 63, 7:30-15:30 www.konskie.praca.gov.pl zarejestrowanych
Powiatowy Urzad . . . . .
27 Pracy w Koriskich bezrobotnych, poradnictwo 2 tel. 41 372 23 14, Godziny przyjmowania poszukujacy
¥ zawodowe 26-200 Koriskie fax. 41 260 43 64 interesantéw: kiko@praca.gov.pl pracy,
Koszt potaczenia zgodnie z taryfg poniedziatek - pigtek pracodawcéw
operatora 7:45-15:15
Lokalny Punkt Obstuga oséb bezrobotnych Dla:
|nformyac o) oraz poszukujgcych pracy ul. Marszatka Jézefa tel. 41374 03 90 Godziny pracy www.konskie.praca.gov.pl zarejestrowanych
28 Konsultac yL W poprzez rejestracje oséb Pitsudskiego 1323, Koszt potaczenia zgodnie z taryfa poniedziatek — pigtek poszukujacy
viny bezrobotnych i 26-220 Staporkow operatora 7:30-15:30 kiko@praca.gov.pl pracy,
Stgporkowie . .
poszukujgcych pracy pracodawcéw
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tel. (41) 364-16-00 . Dla os6b
Jo | Wojewddzki Urzad Pomoc dla oséb ul. Witosa 86 fax (41) 364-16-66 on- pt. godz. 7.30-15.30 www.wupkielce.praca.gov.pl | ook iacych
Pracy w Kielcach bezrobotnych 25-561 Kielce Koszt potaczenia zgodnie z taryfg wup@wup.kielce.pl pracy, ]
operatora pracodawcéw
Centrum Pomoc w zakresie ustug M k tac
jno- R i ) . oga korzystaé:
Informa_cyjno . rynku pracy, Swiadczen i ul. Trawiasta 20b 19524 - (z Polski) . pn.- pt. www.zielonalinia.gov.pl - zarejestrowani
30 | Konsultacyine Sluzb | =\ corm wsparcia ze 15-161 Biatystok +4822 19524 - (z zagranicy) odz. 08.00-18.00 -poszukujacy prac
Zatrudnienia Zielona y P y Koszt zgodnie z taryfg operatora. gocz. Be. : kontakt@zielonalinia.gov.pl P Jacy pracy
Linia strony urzedow pracy - pracodawcy
DLA 0SOB POKRZYWDZONYCH PRZESTEPSTWEM
Linia Pomocy Pokrzywdzonym pod numerem +48 222309 900 |ub na adres e-mail info@numersos.pl. https://wva.funduszsp.raW|e Osob
Wsparcie udzielane dliwosci.gov.pl/pl/znajdz- A
31 przez Fundusz Wykaz miejsc $wiadczenia pomocy, wraz z danymi adresowymi, osrodek-pomocy/ pokrzywdzone
AR . . . S .. przestgpstwem i
Sprawiedliwosci i numerami telefonédw catodobowych znajduje sie na stronie: funduszsorawiedliwosci@ms " o
https://www.funduszsprawiedliwosci.gov.pl/pl/znajdz-osrodek-pomocy/ P gov.pl @ms. ich osoby bliskie
PRAWO KONSUMENCKIE
Powiatowy Rzecznik POW|atow’y Rzecznlk. ul. Stanistawa Staszica tel. 41 260 47 80 www.samorzad.gov.pl
32 Konsumentéw w Konsumentéw wykonuje 2 Koszt potaczenia zgodnie z taryf pn.- pt. Prawo
L zadania z zakresu ochrony 26-200 Korskie Pola g via godz. 08.00-14.30 rzecznik.konsum@konecki.po konsumenckie
Konskich . operatora - |
praw konsumenta Il pietro, pok. 208 wiat.p
UOKIK Infolinia konsumencka
Urzad Ochrc.).n.y Ochrona praw Pl. Powstaricow 801 440 220 pn.- pt. www.uokik.gov.pl Prawo
3 Konkurendji i konsumenckich Warszawy 1 2229089 16 odz. 08.00-18.00 konsumenckie
Konsumentow v Koszt potaczenia zgodnie z taryfg godz. Le. ) porady@dlakonsumentow.pl
00-950 Warszawa
operatora
PRAWA PACIJENTA
. L tel. 41 364 61 00 .
: .nfz-kielce.p .
Narod.owy Funfiusz Informacje n.a Femat Opl,ekl ul. Jana Pawta Il 9 faks 41 343 04 90 O(.deI?i czynl:my www.nfz-kielce.pl Kazda osoba
34 Zdrowia - Oddziat w zdrowotnej, $wiadczen, 25-025 Kielce Koszt botaczenia zeodnie z tarvf poniedziatek-pigtek Jainteresowana
Kielcach leczenia Pofa g vl w godz. 8.00 — 16.00 biuro@nfz-kielce.pl
operatora
Biuro RPP 800 190 590 | Z porad moze
Rzecznik Praw . Bezptatna infolinia czynna w dni pn. - pt. www.gov.pl/web/rpp korzystac kazdy w
= Pacjenta Ochrona praw pacjenta ul. Mynarska 46. robocze w godzinach odz. 08.00-18.00 sprawie famania
! 01-171 Warszawa & godz. Ue. ’ kancelaria@rpp.gov.pl P .
8.00 - 18.00 praw pacjenta
Informacie na temat: Telefoniczna Informacja Pacjenta Kazda osoba
) ) ' Narodowy Fundusz 800 190 590 Telefoniczna Informacja www.nfz.gov.pl .
- praw pacjenta . . . . objeta lub
Narodowy Fundusz . . Zdrowia Dla dzwonigcych z zagranicy: Pacjenta - .
36 -leczenia w kraju i poza zainteresowana

Zdrowia- Centrala

ul. Rakowiecka 26/30
02-528 Warszawa

(+48) 22 125 66 00
(potaczenia ptatne zgodne z
cennikiem operatora)

czynna 24 godziny na dobe

granicami 7 dni w tygodniu

-kolejek do swiadczen

KancelariaElektroniczna@nfz.

gov.pl

ubezpieczeniem
zdrowotnym
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PRAWO UBEZPIECZEN SPOLECZNYCH

Punkt Informacyjny
Zaktadu Ubezpieczen

ul. Partyzantow 50

tel.: 41 372-30-54
Infolinia ZUS Koriskie

Godziny obstugi klientow:

www.zus.info.pl/zus-konskie

Dla wszystkich

37 Spotecznych — Ubezpieczenia spoteczne 26200 Korskie (22) 5.60 16 Oq PonledZ|a.fek: 8.00-17.00 e-wizyty w ZUS: zainteresowanych
Inspektorat w Koszt potaczenia zgodnie z taryfg | Wtorek - Pigtek: 8.00-15.00 www.zus. pl/e-wizyta
Koriskich operatora o
Zakres informacji:
Centrum Obstugi - sktadki Centrum Obstugi Konsultanci COT sg www.zus.pl/o- Adresaci porad:
(22) 560 16 00 i
38 Telefonicznej - renty, emerytury Telefonicznej Koszt bolaczenia zeodnie 2 tarv dostepni w zus/kontakt/c.entrt.Jm—obslugl— - ubezpieczeni
Zaktadu Ubezpieczen - zasitki lub podczas wizyty w POl & via pn. - pt. telefonicznej-cot- - ptatnicy
. ) . . - operatora
Spotecznych - informacje dla placowce jak wyzej godz. 07.00 — 18.00 cot@zus.pl - lekarze
ubezpieczonych, ptatnikéw
PRAWO PRACY
Porady tel. - OIP w Kielcach Porady w siedzibie okregu:
tel. stacjonarne: 801 002 412 poniedziatek 9.00-18.00 | b
i i i tel. komérkowe: 459 595 132 czwartek 9.00-15.00 . . Dla 0s6
Okregowa Inspekcja Porady z zakresu prawa ,AI' TySIQCIeFla www.kielce.pip.gov.pl zainteresowanych
39 Pracy prac Paristwa Polskiego 4 | Kontakt z biurem: tel.: 413438276 | Porady tel. :poniedziatek: dnieniami
. y . . . . zagadnieniami
w Kielcach 25-314 Kielce fax: 41 3403200 w godz. 9:00 do 18:00 kancelaria@kielce.pip.gov.pl prawa pracy
Koszt potaczenia zgodnie z taryfg wtorek — pigtek
operatora od godz. 9:00 do 15:00
Gtéwny Inspektorat
Centrum Poradnictwa Pracy 801002 006 — tel. stacjonarne orady sg udzielane od i | Dla oséb
. . . Porady z zakresu prawa ul. Barska 28/30 459 599 000 — tel. komoérkowe P . ¥ .5! . WWW.pIp.gov.p zainteresowanych
40 | Panstwowej Inspekdji pracy 02-315 Warszawa Koszt potaczenia zgodnie z taryfg poniedziatku do piatku zagadnieniami
} : kancelaria@gip.pip.gov.pl
Pracy (PIP) tel. 22 391 82 15 operatora. w godz. od 9.00 do 15.00 @gip.pip.gov.p prawa pracy
fax. 2239182 14
PRAWO PODATKOWE
telefon: 4137 257 71 Wizyta w urzedzie jest etokrzvskie.k
fax: 413723334 mozliwa po wczesniejszym WWW.swietokrzyskie.kas.gov. 7 vorad mose
a1 Urzad Skarbowy w Poradnictwo z zakresu ul. Pitsudskiego 156b Umawianie wizyty w urzedzie: umowieniu: pl/urzas-skirb;wy-w- sko?z stac kazd
w Konskich prawa podatkowego 26-200 Konskie tel. 41 372 38 58, 502 303 877 poniedziatek 8:00 - 18:00 onskic pZdatnik v
Koszt potaczenia zgodnie z taryfg wto_rek, $roda, czwartek, us.konskie@mf.gov.pl
operatora pigtek: 8:00 - 15:00
801 055 055 - tel. stacjonarne
. . Informacje podatkowe dot. . (22) 330 03 30 - tel. komérkowe www.kis.gov.pl Z porad moze
. 1 - pt. s
42 | Krajowa Informacja PIT, CIT, VAT, podatki ul. Teodora Sixta 17 +48(22)33 00 330 pn.- pt skorzystac kazdy

Skarbowa

lokalne, akcyza etc.

43-300 Bielsko-Biata

tel. z zagranicy
Koszt zgodnie z taryfa operatora

godz. 08.00-18.00

kancelaria.kis@mf.gov.pl

podatnik



http://www.zus.info.pl/zus-konskie
http://www.zus.pl/o-zus/kontakt/centrum-obslugi-telefonicznej-cot-
http://www.zus.pl/o-zus/kontakt/centrum-obslugi-telefonicznej-cot-
mailto:cot@zus.pl
http://www.kielce.pip.gov.pl/
mailto:kancelaria@kielce.pip.gov.pl
http://www.pip.gov.pl/

DLA OSOB BEDACYCH W SPORZE Z PODMIOTAMI RYNKU FINANSOWEGO

Biuro Rzecznika
Finansowego

Ubezpieczenia

gospodarcze
(22) 3337328

Problemy z bankami i na rynku
kapitatowym

pn.-pt.
godz. 09.00-14.00 Porady e-mail:

porady@rf.gov.pl
pn.-pt.

Otrzymates
stanowisko
instytucji
finansowej? Nie
zgadzasz sie z
nim, lub po
prostu go nie

43 | Reecznik Finansowy Prawa ubezpieczonych ul. Nowogrodzka 47A (22) 333 73 25 £0dz.8.00-14.00 www.rf.gov.pl/kontakt rozumiesz? A
00-695 Warszawa Pracownicze Programy ‘ moze czujesz sie
Emerytalne, OFE, indywidualne pn.-pt. biuro@rf.gov.pl pokrzywdzony jej
konta emerytalne godz. 12.00-14.00 dziataniem, ale
508 810 370 nie wiesz jakie sg
Twoje
uprawnienia?
INNE
Informacje i ustugi przyjazne obywatelom
a4 WWW. OBYWATEL.GOV.PL portal Ministerstwa Cyfryzacji
. pon. Moze zgtosic sie
Rzecznik Praw Ochrona praw Blyro RP(,). 80.0 676676. godz. 10.00-18.00 WWW.rpo.gov.pl kazdy, kto uwaza,
45 Obvwatelskich obvwatelskich al. Solidarnosci 77 Potgczenia bezptatne z tel. Wh.- bt 56 1080 Drawa s
y v 00-090 Warszawa stacjonarnych i komérkowych godz 08’ OF())—.16 00 biurorzecznika@brpo.gov.pl Jnfru?zone 3
ul. Chocimska 6
00-791 Warszawa Sprawy przemocy
; tel. : (22) 583 66 00 AP - ¢
Rzecznik Praw 80012 12 12 Telefon infolinii jest czynny brpd.gov.pl relacji
46 Dziecka — dzieciecy Ochrona praw dziecka fax: (22) 583 66 96 Bezotatna infolinia przez cata dobe, siedem dni rowiesniczych,
telefon zaufania Biuro jest czynne P w tygodniu rpd@brpd.gov.pl szkolnych i
rodzinnych
pn.-pt.
godz. 08.15-16.15
tel. (22) 461 60 00
SIEDZIBA fax: 22 461 60 02. Dla oséb
- " Read ul. Zurawia 4 A, Informacja dla Obywatela w . ‘ ni?pe’mosprawnych,
etnomocni zlq u Ochrona praw 00- 503 Warszawa Ministerstwie Rodziny i Polityki pn.-pt. www.niepelnosprawni.gov.pl ich rodn.ny oraz
47 do Spraw Osdb +b niepel h Spot L dz. 08.15-16.15 organizacji
Niepetnosprawnych 0SOb niepeinosprawnyc KORESPONDENCJA poteczne godz. s.1>-1b. sekretariat.bon@mrips.gov.pl dziatajacych na
petnosprawny tel. (22) 250 01 08 ps-gOV:P
Nowogrodzka 1/3/5 €l. rzecz oséb

00-513 Warszawa

Koszt potaczenia zgodnie z taryfg
operatora

niepetnosprawnych



https://obywatel.gov.pl/

CZESC I1: NIEODPLATNA POMOC PRAWNA i NIEODPLATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE (wg art. 8a ust 1 pkt 2):

NIEODPLATNA POMOC PRAWNA

PROWADZACY

ADRESY
DYZUROW

DNI i GODZINY

SPECJALIZACIA
(o ile okreslono)

lokal dogodny dla
0s6b na wozkach
inwalidzkich

DANE
KONTAKTOWE

WWw

Punkt prowadzony
przez Radcéw Prawnych

Konskie - Budynek
Starostwa Powiatowego
w Koniskich,
ul. Stanistawa Staszica 2
26-200 Konskie

$r. — godz. 14:30 —

18:30

czw. — godz. 14:30 —
18:30

pt. — godz. 13:00 —
17:00

- (2 kolejne pt.)

Brak

Tak

INFORMACIE i ZAPISY:
pon. —pt. w godz.
7:00 - 15:00
pod nr (41) 260 48 35
bok@konecki.powiat.pl

www.konecki.powiat.pl

https://samorzad.gov.pl/web/powiat-
konecki/

Punkt prowadzony
przez Adwokatow

Konskie - Budynek
Starostwa Powiatowego
w Konskich,
ul. Stanistawa Staszica 2
26-200 Konskie

pon. — godz. 9:00 —
13:00
wt. — godz. 14:30 —
18:30
pt. — godz. 13:00 —
17:00
- (2 kolejne pt.)

Brak

Tak

INFORMACIE i ZAPISY:
pon. —pt. w godz.
7:00 - 15:00
pod nr (41) 260 48 35
bok@konecki.powiat.pl

www.konecki.powiat.pl

https://samorzad.gov.pl/web/powiat-
konecki/

Punkt prowadzony
przez Fundacje Rozwoju
Swiadomosci
Obywatelskiej
Experto Pro Bono

Staporkdw -
siedziba Urzedu
Miejskiego
ul. Marszatka J6zefa
Pitsudskiego 132 A,
26-220 Stgporkow

pon., wt., czw., pt. —
godz. 8:00 - 12: 00

$r.—godz. 11:30 —
15:30

Brak

Tak

INFORMACIE i ZAPISY:
pon. —pt. w godz.
7:00 - 15:00
pod nr (41) 260 48 35
bok@konecki.powiat.pl

www.konecki.powiat.pl

https://samorzad.gov.pl/web/powiat-
konecki/

NIEODPLATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE

Punkt prowadzony
przez Fundacje Rozwoju
Swiadomosci
Obywatelskiej
Experto Pro Bono

Fatkow -
siedziba Urzedu Gminy
ul. Zamkowa 1a, lokal 19
26-260 Fatkow

pon. —godz. 11:00 —
15:00,
wt., ér., czw., pt. —
godz. 7:00 - 11:00

Brak

Tak

INFORMACIE i ZAPISY:
pon. —pt. w godz.
7:00 -15:00
pod nr (41) 260 48 35
bok@konecki.powiat.pl

www.konecki.powiat.pl

https://samorzad.gov.pl/web/powiat-
konecki/
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NIEODPLATNA MEDIACIA

Punkt prowadzony Fatks INFORMACIE i ZAPISY: K i . |
przez Fundacje Rozwoju o atkéw - _ pon. —pt. w godz. www.konecki.powiat.p
wiadomodai siedziba Urzedu Gminy czw., pt. - godz. 7:00 Brak Tak 7:00 -15:00
Obvwatelskiei ul. Zamkowa 1a, lokal 19 —-11:00 ) : https://samorzad.gov.pl/web/powiat-
Y ) 26-260 Fatkow pod nr (41) .260 4_8 35 konecki/
Experto Pro Bono bok@konecki.powiat.pl
w zaleznosci od
Punkt prowadzony ,Sctja_PborkéW;j bieia;ego . INFORMACIE i ZAPISY: ek oot ol
przez Fundacje Rozwoju 5|eMzi|ej2kliJer;2 u ;ZEZZ;Z:E:;V;ZZ pon. —pt. w godz. www.konecki.powiat.p
g:lfaci:};)ksg, ul. Marszatka Jozefa osoby uprawnione, Brak Tak 7:00-15:00 https://samorzad.gov.pl/web/powiat-
Ex eZto Pro Bo:w Pitsudskiego 132 A, organizuje sie w pod nr (41) '260 4_8 35 konecki/
P 26-220 Stgporkéw punkcie spotkanie z bok@konecki.powiat.pl
mediatorem
§ g wt. — godz. 14:30 —
Punkt prowadzon e . ; .
przez Radpcc')w Prawn»;/ch Koriskie - Budynek 18:30 . INFORMACIE [ ZAPISY: www.konecki.powiat.pl
| Adwokatéw Starostwa Powiatowego czw. —godz. 14:30 — pon. —pt. w godz.
fski 18:30 .00 -15:
ul Sta\:\lisﬁ:\?vsaklsctzlszica ) Brak Tak 7:00-15:00 https://samorzad.gov.pl/web/powiat-
Radca Prawny, Adwokat | ") D0 S0 pt. - godz. 9:00 - pod nr (41) 260 48 35 konecki/
— uprawniony Mediator - onskie 13:00 bok@konecki.powiat.pl
- (raz na 2 tygodnie)
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