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Ustawa o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi z dnia
26 października 1982 r. (art. 41) nakłada na gminę obowiązek prowadzenia działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych, jako zadania własnego gminy, które obejmuje następujące przedsięwzięcia:

1) zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu;
2) udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej
i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie;
3) prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej oraz działalności szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych, przeciwdziałania narkomanii oraz uzależnieniom behawioralnym, w szczególności dla dzieci i młodzieży,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo—wychowawczych
i socjoterapeutycznych;
4) wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych;
5) podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 131 i 15 ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego;
6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrów integracji społecznej.

Ustawa o przeciwdziałaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. (art. 10) nakłada na gminę obowiązek prowadzenia działań związanych z przeciwdziałaniem narkomanii, jako zadania własnego gminy, które obejmuje następujące przedsięwzięcia:

1) zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych 
i osób zagrożonych uzależnieniem;
2) udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii, pomocy psychospołecznej i prawnej;
3) prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej 
w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, 
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowo-rekreacyjnych dla uczniów, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;
4) wspomaganie działań instytucji, organizacji pozarządowych i osób fizycznych, służących rozwiązywaniu problemów narkomanii;
5) pomoc społeczną osobom uzależnionym i rodzinom osób uzależnionych dotkniętych ubóstwem i wykluczeniem społecznym i integrowanie ze środowiskiem lokalnym tych osób z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Realizacja powyższych zadań jest prowadzona w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii w Końskich. 





ROZDZIAŁ I

DIAGNOZA STANU PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH, NARKOTYKOWYCH 
NA TERENIE MIASTA I GMINY KOŃSKIE

ALKOHOL, NARKOTYKI

Na przełomie 3 ostatnich lat (2020-2022) do Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Końskich wpłynęło 162 wniosków o leczenie odwykowe wobec osób,
które w związku z nadużywaniem alkoholu powodują rozkład życia rodzinnego, demoralizację nieletnich, uchylają się od obowiązku zaspokajania potrzeb rodziny albo systematycznie zakłócają spokój lub porządek publiczny (zgodnie z ustawą o wychowaniu w trzeźwości
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi). 
Ilość zarejestrowanych osób z problemem alkoholowym, z podziałem na płeć, na przestrzeni lat 2020-2022.
	Wyszczególnienie:
	2020 r.
	2021 r.
	2022 r.

	
	liczba
	%
	liczba
	%
	liczba
	%

	Kobiety
	8
	18,6
	46
	88,46
	11
	16,42

	Mężczyźni
	35
	81,4
	6
	11,54
	56
	83,58

	Ogółem:
	43
	100
	52
	100
	67
	100



Poniżej dane z Poradni Zdrowia Psychicznego/ Poradni Leczenia Uzależnień w Końskich (dane lata 2020 - 2022):

Zaburzenia spowodowane używaniem alkoholu w 2020 r. 
	Wyszczególnienie
	Leczeni ogółem
	W tym w wieku 
	Leczeni po raz pierwszy w życiu
	Zobowiązani do leczenia odwykowego

	
	
	do 
18 lat
	19-29
lat
	30-64
lat
	
65 lat
i więcej

	
	

	Ogółem z zaburzeniami psychicznymi związanymi 
z alkoholem
	401
	0
	32
	346
	23
	112
	87



Zaburzenia spowodowane używaniem alkoholu w 2021 r. 
	Wyszczególnienie
	Leczeni ogółem
	W tym w wieku 
	Leczeni po raz pierwszy w życiu
	Zobowiązani do leczenia odwykowego

	
	
	do 
18 lat
	19-29
lat
	30-64
lat
	
65 lat
i więcej

	
	

	Ogółem z zaburzeniami psychicznymi związanymi 
z alkoholem
	192
	0
	9
	170
	13
	29
	89





Zaburzenia spowodowane używaniem alkoholu w 2022 r. 

	Wyszczególnienie
	Leczeni ogółem
	W tym w wieku 
	Leczeni po raz pierwszy w życiu
	Zobowiązani do leczenia odwykowego

	
	
	do 
18 lat
	19-29
lat
	30-64
lat
	
65 lat
i więcej

	
	

	Ogółem z zaburzeniami psychicznymi związanymi 
z alkoholem
	195
	3
	20
	156
	16
	16
	72




Informacje uzyskane z Komendy Powiatowej Policji w Końskich (dane z lat 2020 - 2022)

Rok 2020
1. W 2020 roku przeprowadzono 392 interwencje domowe, gdy sprawca znajdował się
po spożyciu alkoholu, w tym 77 osób zostało doprowadzonych do pomieszczenia dla osób zatrzymanych celem wytrzeźwienia.
2. [bookmark: _Hlk88042702]Ilość osób kierujących w stanie po spożyciu alkoholu – 6 poruszających się pojazdem,
53 rowerem.
3. Ilość osób kierujących w stanienie nietrzeźwości – 85.
4. Ilość osób podejrzanych o prowadzenie pojazdu w stanie nietrzeźwości lub środka odurzającego – 226.
5. Ilość osób spożywających alkohol w miejscach publicznych – 88.
6. Ilość wszczętych postępowań przygotowawczych w związku z ujawnionymi przypadkami prowadzenia pojazdu mechanicznego w stanie nietrzeźwości art. 178a k.k. – 37.
7. Ilość osób nietrzeźwych w miejscach publicznych – 613.
8. Ilość interwencji w związku z zakłócaniem porządku publicznego oraz spoczynku nocnego – 148.
9. Ujawniono nietrzeźwych nieletnich – 5.
10. Ilość wszczętych "Niebieskich Kart": 129.

Rok 2021
1. W 2021 roku przeprowadzono 472 interwencje domowe, gdy sprawca znajdował się
po spożyciu alkoholu, w tym 173 osób zostało doprowadzonych do pomieszczenia dla osób zatrzymanych celem wytrzeźwienia.
2. Ilość osób kierujących w stanie po spożyciu alkoholu – 22 poruszających się pojazdem,
286 rowerem.
3. Ilość osób kierujących w stanienie nietrzeźwości – 126.
4. Ilość osób podejrzanych o prowadzenie pojazdu w stanie nietrzeźwości lub środka odurzającego – 217.
5. Ilość osób spożywających alkohol w miejscach publicznych – 1025.
6. Ilość wszczętych postępowań przygotowawczych w związku z ujawnionymi przypadkami prowadzenia pojazdu mechanicznego w stanie nietrzeźwości art. 178a k.k. – 130.
7. Ilość osób nietrzeźwych w miejscach publicznych – 328.
8. Ilość interwencji w związku z zakłócaniem porządku publicznego oraz spoczynku nocnego – 137.
9. Ujawniono nietrzeźwych nieletnich – 2.
10. Ilość wszczętych "Niebieskich Kart": 253.


Rok 2022
1. W 2022 roku przeprowadzono 542 interwencje domowe, gdy sprawca znajdował się
po spożyciu alkoholu, w tym 182 osób zostało doprowadzonych do pomieszczenia dla osób zatrzymanych celem wytrzeźwienia.
2. Ilość osób kierujących w stanie po spożyciu alkoholu – 24 poruszających się pojazdem,
370 rowerem.
3. Ilość osób kierujących w stanienie nietrzeźwości – 117.
4. Ilość osób podejrzanych o prowadzenie pojazdu w stanie nietrzeźwości lub środka odurzającego – 200.
5. Ilość osób spożywających alkohol w miejscach publicznych – 1468.
6. Ilość wszczętych postępowań przygotowawczych w związku z ujawnionymi przypadkami prowadzenia pojazdu mechanicznego w stanie nietrzeźwości art. 178a k.k. – 106.
7. Ilość osób nietrzeźwych w miejscach publicznych – 549.
8. Ilość interwencji w związku z zakłócaniem porządku publicznego oraz spoczynku nocnego – 133.
9. Ujawniono nietrzeźwych nieletnich – 2.
10. Ilość wszczętych "Niebieskich Kart": 182.


Od 2011 roku procedurę "Niebieskiej Karty" prowadzi Zespół Interdyscyplinarny
ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie przy Miejsko-Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Końskich.

Poniżej informacje uzyskane z Zespołu Interdyscyplinarnego (dane z lat 2020 - 2022):

Rok 2020
Ilość wszczętych postępowań "Niebieskich Kart": 136 (61 wieś, 75 miasto).Osobami doznającymi przemocy było: 103 kobiet, 6 mężczyzn, 6 dzieci.

Rok 2021
Ilość wszczętych postępowań "Niebieskich Kart": 119 (51 wieś, 68 miasto).Osobami doznającymi przemocy było: 77 kobiet, 16 mężczyzn, 10 dzieci.

Rok 2022
Ilość wszczętych postępowań "Niebieskich Kart": 110 (55 wieś, 55 miasto).Osobami doznającymi przemocy było: 78 kobiet, 8 mężczyzn, 10 dzieci.



Pomoc materialna dla osób z problemem alkoholowym w/g danych z Miejsko-Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Końskich (dane z lat 2020 - 2022):

	Wyszczególnienie:
	2020 r.
	2021 r.
	2022 r.

	Ogólna liczba rodzin korzystających z pomocy 
M-GOPS w Końskich
	967
	1002
	945

	Liczba rodzin korzystających z pomocy materialnej M-GOPS w Końskich, które zostały objęte tą pomocą z powodu uzależnienia lub nadużywania alkoholu przez co najmniej jednego członka rodziny
	79
	77
	66


Pomoc terapeutyczna i konsultacyjno-informacyjna dla osób z problemem alkoholowym i osób współuzależnionych w/g danych uzyskanych z punktu terapeutycznego oraz punktów informacyjno-konsultacyjnych (dane z lat 2020 - 2022):

	Osoby korzystające z porad punktu 
Informacyjno- Konsultacyjnego oraz z terapii
	2020 r.
	2021 r.
	2022 r.

	Ogólna liczba
w tym:
· osoby nadużywające alkoholu i uzależnieni
od alkoholu
· osoby współuzależnione
	125

83

42
	102

25

77
	42

16

42



W Ostatnim kwartale 2021r. zostały przeprowadzone badania ankietowe na podstawie których  opracowano diagnozę lokalnych zagrożeń społecznych w postaci raportu.
Raport obejmuje podstawowe problemy społeczne związane z nadużywaniem alkoholu, nikotyny, dopalaczy i narkotyków, uzależnieniem od hazardu, przemocą w rodzinie oraz 
w środowisku szkolnym, cyberprzemocą, a także postawami społecznymi wobec powyższych zjawisk.
Dane dotyczące lokalnych zagrożeń społecznych uzyskane zostały w drodze anonimowych badań ankietowych przeprowadzonych w Gminie Końskie wśród trzech grup reprezentujących trzy lokalne środowiska:
1) dorośli mieszkańcy; 
2) dzieci i młodzież szkolna;
3) sprzedawcy i właściciele punktów sprzedaży alkoholu. 

Dorośli mieszkańcy Gminy Końskie.

Do najpoważniejszych problemów społecznych w opinii mieszkańców Gminy Końskie należą: zanieczyszczenie powietrza (80%), wzrost uzależnienia od alkoholu w ostatnim czasie (72%) oraz bezrobocie (68%).
Według opinii wyrażonych w ankiecie na temat spożywania alkoholu wydawałoby się,
że mieszkańcy Gminy Końskie odzwierciedlają postawy wobec picia alkoholu o średnim poziomie ryzyka – mieszkańcy gminy piją rzadko, jednorazowo spożywając średnie ilości alkoholu. jednorazowo 1-2 porcji alkoholu (45%) oraz 5-6 (12%). 41% badanych przyznało,
że zaobserwowało zwiększone spożycie alkoholu w swoim środowisku w czasie pandemii.
Wydaje się wskazane przeprowadzenie wśród mieszkańców Gminy Końskie kampanii informacyjnej, mającej na celu zwrócenie uwagi na negatywne skutki spożywania alkoholu
na organizm człowieka oraz konsekwencje społeczne związane z jego nadmiernym
i regularnym spożywaniem. Warto przy tej okazji szeroko poinformować mieszkańców
o miejscach, gdzie osoba uzależniona od alkoholu może uzyskać pomoc. Kształtowanie postaw mieszkańców powinno nie tylko wiązać się z oddziaływaniem na poziom ich wiedzy, ale także koncentrować się na dwóch pozostałych składnikach postaw, czyli przekonaniach oraz emocjach, które mają swoje odzwierciedlenie w motywacjach mieszkańców, sięgających
po alkohol. Dlatego, należałoby wziąć pod uwagę możliwość zorganizowania szeregu darmowych spotkań otwartych, mających na celu kształtowanie umiejętności i kompetencji społecznych związanych z asertywnością, radzeniem sobie z negatywnymi emocjami czy identyfikacją podejmowanych przez siebie zachowań ryzykownych oraz źródeł ich występowania.
Badani respondenci deklarują, że w swoim środowisku mają przypadki osób przyjmujących substancje odurzające tj. narkotyki i dopalacze. 31% ankietowanych zna co najmniej jedną osobę uzależnionych od tych substancji. 
Według ankietowanych zjawisko przemocy w rodzinie w Gminie Końskie jest zauważalne (18% ankietowanych deklaruje, iż ma w swoim otoczeniu osoby, które doświadczają przemocy w rodzinie, a 23% podejrzewa, że tak jest). Celem zwiększenia świadomości mieszkańców
na temat przemocy w rodzinie, należałoby, na przykład, przeprowadzić na terenie gminy kampanię informacyjną dotyczącą przemocy w rodzinie oraz lokalnych instytucji, które mogą udzielać pomocy. 
W subiektywnej ocenie 88% przebadanych mieszkańców Gminy Końskie zjawisko uzależnienia od hazardu nie jest zauważalne.
Warto zwrócić uwagę na problem uzależnienia od Internetu – 82% ankietowanych uważa, że uzależnienie od komputera lub Internetu jest bardzo powszechnym zjawiskiem. 
W kwestii oceny zmian ich nastroju w okresie od kiedy nastał czas izolacji społecznej: 46% mieszkańców wskazało na pogorszenie ich nastroju, 53% nie zauważa różnicy.

Sprzedawcy napojów alkoholowych.
Rozkład deklaracji sprzedaży alkoholu pozwala sądzić, iż większość sprzedawców odpowiedzialnie podchodzą do sprzedaży alkoholu osobom niepełnoletnim. W przypadku wątpliwości, co do wieku osoby kupującej alkohol większość badanych deklaruje, że sprawdza dowody potwierdzające wiek. Jednakże, w przypadku zestawienia tych wyników z opiniami badanych uczniów w szkołach z terenu Gminy Końskie, zalecane jest przeprowadzenie kampanii informacyjnej z zakresu odpowiedzialnej sprzedaży napojów alkoholowych
i wyrobów tytoniowych. Sporo starszych uczniów oceniło, że raczej i bardzo łatwo jest kupić zarówno alkohol jak i papierosy osobom poniżej 18 roku życia. Kampania informacyjna może zatem obejmować szkolenie dla sprzedawców i dystrybucję materiałów typu plakaty, naklejki do umieszczenia w punktach.

Dzieci i młodzież szkolna.
[bookmark: _Toc23810403]Inicjację alkoholową ma za sobą: 7% badanych uczniów klas młodszych oraz 21% uczniów klas starszych. Jako okoliczności uczniowie wskazują przede wszystkim towarzystwo rodziny, spotkanie ze znajomymi oraz dyskoteki / imprezy. Alkohol to substancja, do której dostęp 
dla uczniów, w porównaniu do narkotyków czy dopalaczy, jest zdecydowanie łatwiejszy. Jego spożywanie jest też powszechnie tolerowane, traktowane, jako element tradycji czy kultury, 
a wręcz nieodłączny element wielu życiowych wydarzeń – niestety często osoby dorosłe
nie widzą problemu w tym, że akceptują włączanie w ten „zwyczaj” osób niepełnoletnich. W związku z tym warto organizować kampanie informacyjne czy specjalne wydarzenia
o charakterze profilaktycznym, prowadzone przez specjalistów, skierowane do ogółu mieszkańców, podczas których będą mieli oni okazję zapoznać się ze specyfiką problemów
i sposobami ich przeciwdziałania. Jeśli uczniowie nie otrzymują informacji od osób dorosłych, że tego typu zachowania nie powinny być akceptowane, mogą zacząć z biegiem czasu włączać je, mniej lub bardziej świadomie, w repertuar własnych zachowań. Niebagatelna rola
w przeciwdziałaniu tego typu sytuacjom przypada szkołom i nauczycielom mających kontakt z rodzicami, ale także władzom samorządowym, które mogą postarać się włączać w lokalne programy przeciwdziałania problemom uzależnień oddziaływania skierowane na edukację
i promocję zachowań pożądanych u rodziców oraz pozostałych mieszkańców gminy. Grupa rówieśnicza stanowi nieodłączny element prawidłowego rozwoju społecznego nastolatków, dzięki której nabywają umiejętności komunikacyjnych, empatii, pracy w grupie itp. Ważne przy tym, by środowisko szkolne, rodzinne itd. umożliwiało młodym ludziom spędzanie wolnego czasu w sposób, który będzie dla nich bardziej atrakcyjny niż np. wspólne picie alkoholu. Warto, więc zadbać o dostępność zajęć sportowych oraz rozwijających inne pasje i hobby oraz organizację różnego rodzaju akcji i wydarzeń, które będą mogły być alternatywą dla spotkań „zakrapianych” alkoholem czy innymi używkami (należy tutaj zaznaczyć, że spotkania
ze znajomymi stanowią dla prawie połowy uczniów główny sposób spędzania wolnego czasu). Równie przydatne będzie organizowanie szkolnych warsztatów, podczas których młodzież będzie mogła wspólnie wypracowywać pożądane postawy wobec zagrożeń.
Wyniki badań nie wskazują, wśród młodych ludzi problemu przyjmowania substancji psychoaktywnych, tj. narkotyków i dopalaczy. Warto jednak przeprowadzać systematycznie działania mające na celu uświadomienie młodym ludziom skutków przyjmowania tych substancji. 
Uczniowie przyznają, że doświadczają w szkole przemocy w różnorodnych formach (fizycznej bądź psychicznej). Zauważalne jest to w szczególności przy deklaracjach
o codziennych doświadczeniach w tym zakresie. Otrzymane wyniki mogą posłużyć za zachętę do organizowania szkolnych warsztatów, podczas których dzieci i młodzież będą miały okazję do wspólnego zastanowienia się nad alternatywnymi sposobami rozładowywania negatywnych emocji i skutecznymi sposobami rozwiązywania konfliktów, bez używania przemocy. Należy także ciągle udoskonalać szkolne systemy przeciwdziałania i reagowania na przemoc, w które włączać trzeba rodziców, od których dzieci i młodzież czerpią wzorce w zakresie stosowania przemocy, jako rozwiązania codziennych problemów. 
Uczniowie deklarują w większości stosunkowo „zdrową” ilość czasu spędzanego
przy komputerze (do 3 godzin dziennie SP4-6: 69%; SP7-8: 64%), jednakże należy sumować to z czasem korzystania z telefonu oraz oglądania telewizji. Trzeba wspierać wszelkie inicjatywy rozwijające różnorodne pasje uczniów, tak, aby były bardziej atrakcyjną formą spędzania czasu po szkole niż surfowanie po mało oferujących stronach internetowych. Samo korzystanie z komputera może być bardzo pożyteczne dla młodych ludzi, ale należy pomóc im w wyborze odpowiednich stron i portali. Istotne jest, aby włączać w te działania rodziców, którzy mają możliwość nadzorowania tego, jak ich dzieci wykorzystują domowe komputery
i inne urządzenia z dostępem do Internetu.
Wyniki uczniów dotyczące zagrożeń związanych z nowymi technologiami (doświadczenia w zakresie cyberprzemocy) wskazują na konieczność edukacji z zakresu bezpiecznego korzystania z Internetu: wspierania świadomości prawnej, umiejętności ochrony przed niebezpiecznymi sytuacjami, wiedzy dotyczącej ochrony własnych danych, ale także profilaktyki zachowań agresywnych i nauki polubownego rozwiązywania konfliktów rówieśniczych w przestrzeni wirtualnej. 24% uczniów klas 4-6 i 33% uczniów klas 7-8 doświadczyło w przestrzeni internetowej zjawiska hatingu. Uczniowie również często byli odbiorcami obraźliwych wiadomości z obelgami i wyzwiskami (SP 4-6 – 15%; SP 7-8 – 36%), a także byli ofiarami udostępniania osobom trzecim ich prywatnej wiadomości (SP 4-6 – 14%, SP 7-8 – 33%). 
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Światowa Organizacja Zdrowia (WHO) podaje, że aż 50% zaburzeń zdrowia psychicznego prowadzących do nadużywania substancji psychoaktywnych, agresji i przemocy, a także innych zachowań antyspołecznych zaczyna się w okresie dojrzewania. Dzieci i młodzież są więc grupą wymagającą szczególnie intensywnych oddziaływań profilaktycznych. 
Środowisko szkolne wywiera ogromny wpływ na rozwój fizyczny, emocjonalny i społeczny dzieci i młodzieży, stąd jego kształtowanie może sprzyjać zdrowiu psychicznemu. 
Australijskie badania na zlecenie WHO pozwoliły na wyodrębnienie najistotniejszych czynników chroniących oraz czynników ryzyka:
1)	przemoc rówieśnicza,
2)	odrzucenie przez rówieśników,
3)	słaba więź ze szkołą,
4)	niedostateczne kierowanie własnym zachowaniem (brak kontroli),
5)	destrukcyjna grupa rówieśnicza,
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CZYNNIKI CHRONIĄCE
Przez „czynniki chroniące” należy rozumieć: wszystkie elementy osłabiające oddziaływanie czynników ryzyka, zwiększające „odporność” jednostki, a więc zmniejszające prawdopodobieństwo wystąpienia zachowań problemowych. 
Można je pogrupować w kilka kategorii:
1) poczucie przynależności.
2)	pozytywny klimat szkoły.
3)	prospołecznie nastawiona grupa rówieśnicza.
4)	wymaganie od uczniów odpowiedzialności i udzielania sobie wzajemnej pomocy.
5)	okazje do przeżycia sukcesu i rozpoznawania własnych osiągnięć.
6)	zdecydowany brak akceptacji przez szkołę dla przemocy.
Wymienione czynniki chroniące mają charakter uniwersalny. Zadaniem warsztatów profilaktycznych jest wzmacnianie czynników chroniących oraz osłabianie czynników 
ryzyka. Warto pamiętać, że oddziaływanie w zakresie jednego tematu zajęć, np. dotyczących jedynie przemocy może przynieść pozytywne rezultaty także w profilaktyce innych zachowań ryzykownych. 
Na podstawie zrealizowanych przez Państwową Agencję Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych badań pn.: „Czynniki chroniące i czynniki ryzyka związane z zachowaniami problemowymi”, sformułowano kilka wniosków i rekomendacji o charakterze ogólnym. Mianowicie:
· nadrzędną rekomendacją wyznaczającą kierunek działań profilaktycznych jest wzmacnianie pozytywnego stosunku do nauczycieli oraz budowanie klimatu współpracy pomiędzy nauczycielami w szkole oraz wspieranie konstruktywnych zainteresowań
i zajęć pozalekcyjnych młodzieży;
· do najbardziej uniwersalnych i selektywnych czynników chroniących uczniów przed angażowaniem się w zachowania problemowe należy włączyć: pozytywne nastawienie do nauczycieli; udział w dodatkowych zajęciach pozalekcyjnych; aktywny udział
w praktykach i uroczystościach religijnych; dobry kontakt z rodzicami; monitorowanie przez rodziców miejsc, w których dziecko spędza czas wolny;
· efektywna ochrona młodzieży wiąże się z prawidłowym rozumieniem przez nauczycieli procesów rozwojowych właściwych dla okresu adolescencji. Dlatego zaleca się, aby wspierać pedagogów i nauczycieli w zdobywaniu wiedzy oraz poszerzaniu umiejętności  zakresie rozpoznawania wyzwań oraz trudności specyficznych dla tego okresu rozwoju; wsparcie nauczycieli powinno także objąć działania związane z przeciwdziałaniem wypaleniu zawodowemu: „Dbałość o dobry stan zdrowia psychicznego nauczycieli powinna być częścią szkolnego programu profilaktyki. W tym celu należy wpierać wszelkie inicjatywy służące podnoszeniu kwalifikacji zawodowych nauczycieli, ułatwiać im dostęp do form kształcenia i rozwoju własnych możliwości”;
· działania profilaktyczne powinny być ukierunkowane na uczenie umiejętności 
życiowych uczniów związanych m.in. z postawami asertywności, konstruktywnym rozwiązywaniem konfliktów rówieśniczych na drodze negocjacji/mediacji oraz wspieranie ich w kształtowaniu poczucia własnej wartości.
Kolejnym wnioskiem związanym ze skutecznością profilaktyki jest konieczność planowania cyklicznych działań. Warunkiem zmiany postawy (a więc nadrzędnego celu 
oddziaływań profilaktycznych) jest ich regularne utrwalanie, zastępowanie zachowań 
destruktywnych konstruktywnymi oraz wspieranie uczniów w zdobywaniu wiedzy nie tylko
na temat zagrożeń podejmowanych przez nich zachowań, ale także pomoc w gromadzeniu wiedzy na temat alternatywnych postaw, tj. warunkujących poprawę jakości funkcjonowania uczniów w środowisku szkolnych i rodzinnym. Jednym z elementów skutecznej profilaktyki jest także ewaluacja podejmowanych działań. Jej cel wiąże się z oceną skuteczności wprowadzanych zmian i planowaniu następnych. 
Wśród postulowanych oddziaływań profilaktycznych należy wyróżnić:
· zwrócenie uwagi nauczycieli i opiekunów na specyficzne potrzeby uczniów, które wiążą się ze specyfiką ich rozwoju psychospołecznego;
· wsparcie rozwoju praktycznych umiejętności uczniów w zakresie rozwiązywania konfliktów, radzenia sobie ze stresem, asertywnością, konstruktywnym wyrażaniem emocji i potrzeb, przyjmowania perspektywy innych oraz empatii;
· wspieranie uczniów w rozwijaniu ich pasji, zainteresowań oraz w kształtowaniu w nich postaw ukierunkowanych na twórczość, kreatywność i motywację odkrywania nowych rzeczy;
· wzmacnianie w uczniach poczucia przynależności, skuteczności i sprawczości;
· kreowanie pozytywnej atmosfery współpracy, umożliwiającej im samodzielne podejmowanie decyzji, branie za nich odpowiedzialności.
Warto również wspomnieć, że obok oddziaływań kierowanych do uczniów warto planować także szkolenia profilaktyczne dla grona pedagogicznego oraz rodziców. Jest to warunkiem inicjowania zmian systemowych, a więc nie tylko pracy nad zasobami osobowymi uczniów, ale także kształtowania ich środowiska szkolnego oraz rodzinnego – głównych środowisk,
w których funkcjonują.
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	MOCNE STRONY
	SŁABE STRONY

	· Brak problemu przyjmowania narkotyków 
i dopalaczy wśród dzieci i młodzieży szkolnej.
· Dorośli mieszkańcy rzadko spożywają alkohol.
· Wszyscy mieszkańcy są zdania, iż kobieta 
w ciąży nie może pić nawet małej ilości alkoholu. Taki sam procent dorosłych jest zdania, iż prowadzenie pojazdów mechanicznych po wypiciu alkoholu nie jest bezpieczne. 
· 59% dorosłych mieszkańców uważa, że zjawisko przemocy w rodzinie w ich otoczeniu nie ma miejsca.
· Łącznie 94% ankietowanych mieszkańców uświadamia sobie, że przemoc może wystąpić w każdej rodzinie, podobnie 93% zgadza się
ze stwierdzeniem, że ofiarą przemocy w rodzinie może stać się zarówno kobieta, jak i mężczyzna.
· Mieszkańcy w większości przejawiają postawy wychowawcze, które są charakterystyczne dla konserwatywnego wychowania. 
· Większość sprzedawców charakteryzuje się dużą świadomością i odpowiedzialnością w związku
z pełnioną przez nich funkcją. 
· Odpowiedzialna postawa sprzedawców napojów alkoholowych wobec sprzedaży alkoholu 
i tytoniu nieletnim.
· Uczniowie lubią swoja klasę i czują się w niej dobrze (93% SP 4-6, 90% SP 7-8).
· Prawie wszyscy uczniowie mają świadomość, 
iż można szybko popaść w uzależnienie od narkotyków, alkoholu i nikotyny.
· Większość ankietowanych uczniów stwierdziło, że palenie nie jest popularne w ich szkole.
· 98% uczniów klas 4 – 6 SP i 87% starszych uczniów deklaruje, że nigdy nie paliła papierosów.
	· Problem picia alkoholu i palenia tytoniu wśród dzieci i młodzieży oraz obniżający się wiek inicjacji alkoholowej i nikotynowej.
· Zaledwie 25% osób dorosłych wie do jakich instytucji można się zgłosić w przypadku przemocy w rodzinie. Podobnie jest z osobami uzależnionymi od substancji psychoaktywnych.
· 82% respondentów wskazało w badaniu, że zjawisko uzależnienia od komputera w ich okolicy zdarza się często.
· 33% młodszych i 41% starszych uczniów doświadczyło przemocy w szkole.
· Młodsi uczniowie najczęściej doświadczają przemocy fizycznej (SP 4-6 – 18%), natomiast starsi psychicznej (SP 7-8 – 25%) w porównaniu
z przemocą fizyczną.
· Inicjację alkoholową ma za sobą: 7% badanych uczniów klas SP 4-6 oraz 21% uczniów klas 
SP 7-8.  Uczniowie zadeklarowali, że najczęściej sięgają po piwo oraz wódkę. 
· 23% starszych uczniów uważa ,że nie miałoby problemu z zakupem alkoholu w lokalnych sklepach; w przypadku papierosów jest podobnie, tego samego zdania jest 32% ankietowanych uczniów klas 7-8.
· Tylko 53% młodszych uczniów oraz 34% starszych deklaruje, że ich rodzice zawsze wiedzą co robią w wolnym czasie.

	SZANSE
	ZAGROŻENIA

	1. Wzrost świadomości społecznej dotyczącej problemów zdrowotnych i zagrożeń społecznych.
1. Możliwość korzystania z programów z zakresu pomocy społecznej współfinansowanych ze środków rządowych i unijnych.
1. Wzrost aktywności społecznej wśród mieszkańców.
1. Rozwój oferty sportowej i kulturalnej dla mieszkańców.
1. Rozwój współpracy pracowników pomocy społecznej z instytucjami sektora publicznego, organizacjami społecznymi oraz lokalną wspólnotą.
1. 69% rodziców wyraża potrzebę jeszcze większej kontroli dostępu młodzieży do alkoholu.
1. Sprzedawcy w większości nigdy nie sprzedali papierosów i alkoholu osobom nieletnim. 
1. Większość mieszkańców stanowi dobre wzorce dla młodzieży, ponieważ zadeklarowali wiek inicjacji alkoholowej i nikotynowej po osiągnięciu pełnoletności. 
1. Zgody na prowadzenie samochodu po spożyciu alkoholu nie wyraża 100% respondentów, podobnie jak na picie w czasie ciąży (100%).
1. Większość uczniów uważa, że nie jest czymś zwyczajnym i odpowiedzialnym, aby eksperymentować z narkotykami i dopalaczami – szczególnie w ich wieku (SP 4-6 – 96%; SP 7-8 - 93%). Podobnie jest z alkoholem (SP 4-6 – 97%; SP 7-8 - 88%).
1. Zdecydowana większość uczniów (SP 4-6 – 76%; SP 7-8 – 66%) nie korzystało nigdy z formy „rozrywki” jaką jest gra na automatach.
1. Stanowcza większość uczniów jest z siebie zadowolona (SP 4-6 – 84%; SP 7-8 – 71%). 
1. Prawie wszyscy ankietowani uczniowie w czasie pandemii nie ulegli pokusie i nie sięgnęli po substancje psychoaktywne (SP 4-6 – 99%; SP 7-8 – 96%). 
	1. Migracja zarobkowa młodych i wykształconych osób do większych miast i za granicę.
1. Starzenie się społeczeństwa (ujemny przyrost naturalny)
1. Zagrożenia funkcjonowania rodziny w związku 
z problemem uzależnień, bezrobocia, długo-trwałego ubóstwa i przemocy.
1. Niekorzystne wzorce zachowań (agresja, przemoc, uzależnienia) płynące z nowoczesnych mediów.
1. Wzrost dostępności substancji psychoaktywnych dla dzieci i młodzieży oraz pojawianie się nowych rodzajów uzależnień.
1. Dorośli mieszkańcy Gminy Końskie odzwierciedlają postawy wobec picia alkoholu o średnim poziomie ryzyka.
1. Dla 10% badanych mieszkańców alkohol jest źródłem radzenia sobie z przeżywanymi emocjami – taka postawa może być w przyszłości odzwierciedlana przez ich dzieci.
1. 39% mieszkańców zgadza się ze stwierdzeniem, 
że osoby nieletnie mogą z łatwością kupić alkohol w lokalnych sklepach.
1. Najczęściej deklarowaną okolicznością inicjacji alkoholowej młodych mieszkańców jest towarzystwo rodziny, spotkanie ze znajomymi oraz dyskoteki / imprezy.
1. Pewna liczba ankietowanych uczniów zgadza się
z błędnym przekonaniem, że alkohol pomaga się wyluzować i zapomnieć o smutkach (SP 4-6 9%, SP 7-8: 28%).
1. Najczęściej wskazywaną okolicznością zapalenia pierwszego papierosa przez uczniów, którzy mają za sobą inicjację nikotynową było spotkanie
ze znajomymi (SP 4-6 – 45%; SP 7-8 – 49%), towarzystwo rodziny (SP 4-6 – 18%; SP 7-8 – 8%) oraz szkoła (SP 7-8 – 11%).
1. Uczniowie w wielu przypadkach nie wiedzą gdzie może szukać pomocy osoba uzależniona od substancji psychoaktywnych.
1. Tylko 40% uczniów 4-6 oraz 23% uczniów klas 7-8 deklaruje, że brak dostępu do Internetu nie miałby
dla nich znaczenia.



Szczegółowe dane znajdują się w wydanej w 2021r. dla Gminy Końskie 
,,Diagnozie lokalnych zagrożeń społecznych”
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· Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej, przy którym działa Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Placówka Wsparcia Dziennego prowadzona w formie specjalistyczno-opiekuńczej - Świetlica środowiskowa, a także Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Klub Integracji Społecznej;
· Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, przy którym działa Ośrodek Interwencji Kryzysowej;
· Przychodnia Specjalistyczna ZOZ w Końskich - Poradnia Leczenia Uzależnień;
· Centrum Zdrowia Psychicznego NOWE ŻYCIE;
· Komenda Powiatowa Policji w Końskich, - Wydział Prewencji; 
· Sąd Rejonowy w Końskich;
· Grupa samopomocowa AA (Anonimowi Alkoholicy) – dwie odrębne grupy;
· Grupa samopomocowa Al-Anon dla członków rodzin, w których występuje problemem alkoholowy;
· Grupa samopomocowa DDA (Dorosłych Dzieci Alkoholików);
· Stowarzyszenie Abstynentów Klubu „Radość” z siedzibą w Końskich; 
· Stowarzyszenie "Spinacz" z siedzibą w Koczwarze;
· Związek Harcerstwa Polskiego, Chorągiew Kielecka Hufiec Końskie;
· Towarzystwo Przyjaciół Dzieci, Oddział Powiatowy w Końskich;
· Stowarzyszenie Auxilium w Końskich;
· Stowarzyszenia i Kluby sportowe.

ROZDZIAŁ II

CELE, REALIZATORZY, ZASADY I ŹRÓDŁA FINANSOWANIA PROGRAMU

1. Postanowienia ogólne.
Niniejszy Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii w Końskich stanowi lokalną strategię rozwiązywania problemów z obszaru uzależnień i przeciwdziałania negatywnym skutkom spożywania alkoholu. Stanowi spis działań będących jednocześnie zadaniami własnymi gminy
w obszarze zagadnień społecznych określonych w ustawie o wychowaniu w trzeźwości
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, w ustawie o przeciwdziałaniu narkomanii,
w Narodowym Programie Zdrowia oraz w Gminnej Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych dla Miasta i Gminy Końskie na lata 2023-2029.

1. Stosowane w programie skróty.
1. Program – Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii w Końskich;
1. GKRPA – Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Końskich;
1. M-GOPS – Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Końskich;
1. AA – samopomocowa grupa wsparcia Anonimowi Alkoholicy;
1. DDA - samopomocowa grupa wsparcia Dorosłych Dzieci Alkoholików
1. Al-Anon – samopomocowa grupa wsparcia dla osób współuzależnionych;
1. PLU – Poradnia Leczenia Uzależnień w Końskich;
1. ZOZ – Zakład Opieki Zdrowotnej w Końskich;
1. UMiG – Urząd Miasta i Gminy w Końskich;
1. PCPR – Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Końskich;
1. ZI - Zespół Interdyscyplinarny ds. Rozwiązywania Przemocy w Rodzinie przy 
M-GOPS w Końskich;
1. KPP – Komenda Powiatowa Policji w Końskich;
1. KWP – Komenda Wojewódzka Policji w Kielcach;
1. OSP – Ochotnicze Straże Pożarne;
1. PUP - Powiatowy Urząd Pracy w Końskich; 
1. KIS – Klub Integracji Społecznej w Końskich;
1. ZHP – Związek Harcerstwa Polskiego w Końskich;
1. inspektor ds. rpa – inspektor do spraw rozwiązywania problemów alkoholowych;
1. ZOSiR – Zarząd Obiektami Sportowymi i Rekreacyjnymi w Końskich.

I. Cele strategiczne programu.

1.	Ograniczenie występowania negatywnych zjawisk będących skutkiem nadużywania napojów alkoholowych.
2.	Doskonalenie współpracy pomiędzy instytucjami zaangażowanymi w realizację Programu.
3.	Zapobieganie powstawaniu nowych problemów alkoholowych oraz problemów związanych z narkotykami i in. środkami psychoaktywnymi, a także przeciwdziałanie zjawisku przemocy w rodzinie.
4.	Zmniejszenie rozmiarów problemów, które aktualnie występują.
5. 	Zwiększenie zasobów niezbędnych do radzenia sobie z już istniejącymi problemami.
6.	Wzrost społecznej świadomości związanej z problematyką uzależnień.
7.	Integracja społeczna i zawodowa osób uzależnionych.

II. Cele operacyjne programu.

1. Ograniczenie i zmiana struktury spożycia napojów alkoholowych.
1. Zmiana zachowań i postaw mieszkańców miasta i gminy Końskie w sytuacjach związanych z alkoholem, narkotykami i zjawiskami przemocy domowej.
1. Wdrożenie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczególności do dzieci
i młodzieży.
1. Budowanie skutecznych form kontroli prawnej i społecznej nad szkodliwymi formami postępowania osób nadużywających alkoholu (w szczególności przeciwdziałania przemocy w rodzinie) i uzależnionych od narkotyków.
1. Zwiększenie skuteczności i dostępności terapii w zakresie nowoczesnych strategii
i metod rozwiązywania problemów alkoholowych i narkotykowych oraz terapii
dla sprawców i ofiar przemocy.
Cele programu zostały opracowane zgodnie z kierunkami określonymi w:
· Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-2025;
· Gminnej Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych dla Miasta i Gminy Końskie na lata 2023-2029.

III. Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii w Końskich.

1. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Końskich, działająca 
w oparciu o Regulamin Organizacyjny określający zasady funkcjonowania.
1. Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Końskich – jednostka budżetowa Gminy Końskie - w zakresie koordynowania Programu.
1. Inne podmioty, którym zlecane są poszczególne zadania Programu.

a. Źródła i zasady finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii w Końskich.

1. Źródłem finansowania zadań Programu są środki z budżetu gminy pochodzące z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych.
1. Zasady finansowania zadań Programu określa preliminarz wydatków środków przeznaczonych na profilaktykę i rozwiązywania problemów alkoholowych na rok 2024, zawarty w Planie Budżetowym Gminy Końskie na rok 2024.

b. Zasady finansowania wynagrodzeń osobowych ze środków przeznaczonych
na profilaktykę i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałanie narkomanii.

Ze środków przeznaczonych na profilaktykę i rozwiązywania problemów alkoholowych finansuje się następujące wynagrodzenia:
· wynagrodzenie dla członków GKRPA (w ramach umowy-zlecenia) - członkowie Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych mają prawo do zwrotu kosztów podróży w ramach delegacji oraz wynagrodzeń za udział w posiedzeniach Komisji lub pracy w zespole (określonych w Regulaminie Organizacyjnym GKRPA
w Końskich) w wysokości pięć i pół - krotnej diety przysługującej pracownikom z tytułu podróży służbowych na obszarze kraju;
· wynagrodzenie dla inspektora ds. rozwiązywania problemów alkoholowych
(w ramach umowy o pracę) - finansowanie wynagrodzeń i pochodnych oraz wypłaty dodatkowego wynagrodzenia rocznego, dokonywanie odpisów na ZFŚS dla inspektora ds. rozwiązywania problemów alkoholowych, który zajmuje się obsługą kancelaryjno-techniczną GKRPA i realizacją zadań związanych z działalnością Komisji, jak również koordynowaniem realizacji Gminnego Programu;
· ½ wynagrodzenia dla osoby zajmującej się obsługą kancelaryjno-techniczną GKRPA i realizacją zadań związanych z działalnością Komisji (w ramach umowy o pracę) - finansowanie wynagrodzeń i pochodnych oraz wypłaty dodatkowego wynagrodzenia rocznego, dokonywanie odpisów na ZFŚS dla osoby zajmującej się obsługą kancelaryjno-techniczną GKRPA;
· wynagrodzenie dla 5 wychowawców - Placówki Wsparcia Dziennego (w ramach umowy o pracę) finansowanie wynagrodzeń i pochodnych oraz wypłaty dodatkowego wynagrodzenia 	rocznego, dokonywanie odpisów na ZFŚS dla pięciu wychowawców Placówki Wsparcia Dziennego prowadzonej w formie specjalistyczno-opiekuńczej-świetlica środowiskowa, działającej w strukturach M-GOPS w Końskich;
· wynagrodzenie dla osoby sprzątającej (w ramach umowy o pracę) w Placówce Wsparcia Dziennego prowadzonej w formie specjalistyczno-opiekuńczej-świetlica środowiskowa, działającej w strukturach M-GOPS w Końskich; finansowanie wynagrodzeń i pochodnych oraz wypłaty dodatkowego wynagrodzenia rocznego, dokonywanie odpisów na ZFŚS;
· wynagrodzenie dla terapeutów uzależnień (w ramach umowy-zlecenia) - finansowanie terapii dla osób uzależnionych od alkoholu i narkotyków, prowadzonej
na terenie Poradni Leczenia Uzależnień w Końskich oraz w Klubie Abstynenta ,,Radość”;
· wynagrodzenie dla prawnika (w ramach umowy-zlecenia) - finansowanie nieodpłatnego poradnictwa prawnego dla osób doznających przemocy,  a także dla osób dotkniętych problemem alkoholowym i problemem narkomanii;
· wynagrodzenie dla zespołu biegłych sądowych - finansowanie kosztów opinii psychiatryczno - psychologicznych w przedmiocie uzależnienia od alkoholu;
· wynagrodzenia dla nauczycieli prowadzących pozalekcyjne zajęcia sportowo-profilaktyczne w szkołach podstawowych i gimnazjalnych oraz dla realizatorów programów profilaktycznych (w ramach umowy-zlecenia).

ROZDZIAŁ III

ZADANIA, METODY I SPOSOBY REALIZACJI PROGRAMU

	Lp.
	Nazwa zadania
	Metody i sposoby realizacji
	Realizator

	I.
	Wydawanie zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych 
	1. Opiniowanie wydawanych zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży i w miejscu sprzedaży 
(wg. przepisów ustawy o wychowaniu w trzeźwości
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi)
 
1. Kontrole przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych
i sporządzanie wniosków dla potrzeb organu wydającego zezwolenia, celem przepływu informacji.
	GKRPA





GKRPA, 
Straż Miejska, KPP
UMiG


	II.
	Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej 
i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu, a także dla osób uzależnionych 
od narkotyków
i zagrożonych uzależnieniem oraz dla osób doznających przemocy w rodzinie.
	1. Zwiększenie dostępności niezbędnych oddziaływań terapeutycznych:
· finansowanie prowadzenia terapii dla os. uzależnionych od alkoholu i narkotyków przez certyfikowanych terapeutów uzależnień lub osoby będące w trakcie certyfikacji w ramach realizacji ponadpodstawowego programu terapii;
· finansowanie świadczenia pomocy w zakresie poradnictwa wobec osób uzależnionych od alkoholu
i narkotyków oraz osób doznających przemocy domowej w ramach funkcjonowania punktu konsultacyjno-informacyjnego oraz telefonu zaufania.

1. Finansowanie szkoleń dla pielęgniarek i lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej dot. wczesnej diagnozy uzależnień.

1. Wspieranie działań podejmowanych przez środowiska wzajemnej pomocy:
· pomoc Klubowi Abstynenta „Radość” w Końskich;
· pomoc merytoryczna grupom samopomocowym AA.
1. Finansowanie kosztów zespołu biegłych wydających opinie w przedmiocie uzależnienia od alkoholu poszczególnych osób, wobec których skierowano wnioski o leczenie odwykowe.

1. Wspieranie inicjatyw związanych z problematyką narkotykową.
	M-GOPS, GKRPA, PLU w Końskich, organizacje pozarządowe, 
inspektor ds. rpa








M-GOPS, GKRPA,
inspektor ds. rpa


M-GOPS, GKRPA, inspektor ds. rpa



M-GOPS, GKRPA, inspektor ds. rpa

M-GOPS, GKRPA, KPP, inspektor ds. rpa

	III.
	Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe
i problemy narkomanii, pomocy psychospołecznej 
i prawnej, 
a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie.
	1. Tworzenie i finansowanie bieżącej działalności specjalistycznych miejsc pomocy w tym dla członków rodzin, w których występują problemy alkoholowe
i problemy narkomanii oraz ofiar przemocy domowej:
· finansowanie funkcjonowania oraz zadań realizowanych przez  Placówkę Wsparcia Dziennego prowadzoną w formie specjalistyczno-opiekuńczej-Świetlica Środowiskowa, działającą
w strukturach M-GOPS w tym finansowanie wynagrodzeń i pochodnych dla wychowawców placówki i wynagrodzenia dla osoby sprzątającej wraz z pochodnymi;
· finansowanie świadczenia pomocy w zakresie poradnictwa wobec osób współuzależnionych oraz ofiar przemocy domowej w ramach funkcjonowania punktu konsultacyjno-informacyjnego oraz telefonu zaufania;
· finansowanie działań wynikających z diagnozy zjawiska przemocy domowej zainicjowanej przez Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie (działania profilaktyczno-terapeutyczne dla ofiar przemocy domowej);
· pomoc merytoryczna grupie samopomocowej
Al-Anon dla osób współuzależnionych;
· pomoc merytoryczna grupie samopomocowej DDA (Dorosłe Dzieci Alkoholików).

2. Zwiększenie skuteczności interwencji prawno - administracyjnych wobec problematyki alkoholizmu, narkomanii i przemocy w rodzinie:
· finansowanie nieodpłatnego poradnictwa prawnego dla osób doznających przemocy, a także dla osób dotkniętych problemem alkoholowym i problemem narkomanii i ich rodzin; 
· prowadzenie z os. uzależnionymi od alkoholu
i współuzależnionymi rozmów motywacyjnych 
do leczenia oraz kierowanie wniosków do Sądu
o zastosowanie obowiązku leczenia odwykowego wobec osób nadużywających alkoholu spełniające przesłanki ustawowe zgodnie z art.24 ustawy (finansowanie wynagrodzeń dla członków GKRPA, pokrycie kosztów zaliczek na biegłych oraz opłat od wniosków kierowanych do Sądu Rej. o leczenie odwykowe, czy o zmianę sposobu leczenia wobec osób kierowanych przez GKRPA); 
· finansowanie wynagrodzenia i pochodnych 
dla inspektora ds. rozwiązywania problemów alkoholowych oraz ½ etatu dla obsługi kancelaryjno-technicznej;
· współpraca z Zespołem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie w zakresie procedury interwencji wobec przemocy w rodzinie "Niebieska Karta".

3. Zwiększenie dostępności i skuteczności zorganizowanych form pomocy psychologicznej
i społecznej dla członków rodzin, w których występują problemy alkoholizmu i narkomanii oraz zjawiska przemocy w rodzinie.
· finansowanie warsztatów, szkoleń i kursów
z zakresu rozwiązywania problemów uzależnień
i przeciwdziałania zjawisku przemocy w rodzinie dla różnych grup zawodowych min. członków Zespołu Interdyscyplinarnego oraz grup roboczych.
· finansowanie działań edukacyjnych służących wzmocnieniu opiekuńczych i wychowawczych kompetencji rodziców w rodzinach zagrożonych przemocą w rodzinie.
	M-GOPS, GKRPA,
Klub Abstynenta, 
PLU, PCPR, ZI, organizacje pozarządowe






















M-GOPS, GKRPA, PLU, inspektor ds. rpa
organizacje pozarządowe






















M-GOPS, GKRPA, ZI, inspektor ds. rpa, organizacje pozarządowe

	IV.
	Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej
i edukacyjnej oraz działalności szkoleniowej
w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych, przeciwdziałania narkomanii, przemocy 
w rodzinie oraz uzależnieniom behawioralnym, 
w szczególności
dla dzieci i młodzieży, 
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych,
a także działań
na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących 
w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych 
i socjoterapeutycznych
	1. Organizowanie i finansowanie edukacyjnych programów i warsztatów profilaktycznych przeznaczonych dla uczniów przedszkoli, szkół podstawowych z terenu miasta i gminy Końskie.











2. Prowadzenie zajęć profilaktycznych w Placówce Wsparcia Dziennego oraz dożywianie dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.





3. Wspieranie kształcenia pedagogów szkolnych, psychologów, nauczycieli i wychowawców
w dziedzinie profilaktyki uzależnień.

4. Organizowanie różnych form spędzania wolnego czasu dla dzieci z rodzin, gdzie występuje problem alkoholowy i problem narkomanii: 
· organizowanie wypoczynku dla dzieci i młodzieży z rodzin dysfunkcyjnych oraz z grup ryzyka (profilaktyczne obozy i kolonie, biwaki);

5. Organizacja czasu wolnego dzieci i młodzieży propagująca ideę trzeźwego oraz zdrowego stylu życia poprzez imprezy o charakterze:
· kulturalno-turystycznym (rajdy, wycieczki – piesze i rowerowe);
· edukacyjno-artystycznym (plenery, warsztaty, festiwale, festyny, konkursy);
· sportowym.




6.Wspieranie inicjatyw środowisk wiejskich w zakresie promocji zdrowego trybu życia i organizacji czasu wolnego dzieci i młodzieży.








7. Finansowanie pozalekcyjnych zajęć sportowo- 
    profilaktycznych dla uczniów szkół podstawowych.   


8. Organizowanie (lub współorganizowanie wraz z innymi gminami powiatu  - w ramach „porozumienia 
o współpracy między gminami”) imprez trzeźwościowych propagujących zdrowy tryb życia oraz lokalnych i ogólnopolskich kampanii edukacyjnych promujących zdrowy tryb życia.



9. Systematyczne szkolenie członków GKRPA, inspektor ds. rpa oraz wychowawców Placówki Wsparcia Dziennego.

10. Finansowanie zakupu literatury fachowej i materiałów informacyjno-edukacyjnych oraz prenumeraty czasopism o tematyce uzależnień i przemocy 
w rodzinie dla potrzeb GKRPA i mieszkańców miasta
i gminy Końskich.

11. Prowadzenie działań edukacyjnych dla właścicieli punktów sprzedaży napojów alkoholowych i sprzedawców.

12. Cykliczne badanie i systematyczne monitorowanie problematyki uzależnień w gminie: diagnozowanie stanu problemów alkoholowych, narkotykowych oraz uzależnień behawioralnych w gminie, diagnozowanie zasobów umożliwiających prowadzenie działalności profilaktycznej i naprawczej.






13. Współpraca z lokalnymi mediami na temat aktualnych działań Gminy w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i narkotykowych.

14. Przebudowa i modernizacja Skateparku w Końskich, celem realizacji lokalnej międzysektorowej polityki przeciwdziałania negatywnym skutkom spożywania alkoholu w formie organizowania czasu wolnego dla dzieci i młodzieży o charakterze sportowym.

15. Remont pomieszczeń DDP w budynku M-GOPS w Końskich, celem realizacji lokalnej międzysektorowej polityki przeciwdziałania negatywnym skutkom spożywania alkoholu w formie organizowania czasu wolnego dla seniorów o charakterze profilaktyczno- edukacyjno-terapeutyczno-rehabilitacyjnym.
	M-GOPS, GKRPA, poszczególne szkoły, organizacje, firmy zewnętrzne - przeszkoleni specjaliści mający odpowiednie kwalifikacje do prowadzenia danego programu profilaktycznego, organizacje pozarządowe, 
inspektor ds. rpa.

M-GOPS, GKRPA, wychowawcy Placówki Wsparcia Dziennego, przeszkoleni specjaliści, inspektor ds. rpa


M-GOPS, GKRPA dyrektorzy szkół, pedagodzy szkol. 

M-GOPS, GKRPA, organizacje pozarządowe,
inspektor ds. rpa



M-GOPS, GKRPA, Placówka Wsparcia Dziennego, M-G Dom Kultury, szkoły, kluby
i stowarzyszenia sportowe i in., organizacje pozarządowe, sołectwa wsi, OSP,
inspektor ds. rpa 


M-GOPS, GKRPA, Placówka Wsparcia Dziennego, M-GDK, biblioteki, Szkoły, kluby i stowarzyszenia sportowe i in., org. pozarządowe, sołectwa wsi, OSP,
inspektor ds. rpa 


M-GOPS, GKRPA, poszczególne szkoły, 
inspektor ds. rpa

M-GOPS, GKRPA, PCPR, środowiska samopomocowe, Klub Abstynenta, szkoły, GKRPA, organizacje pozarządowe,
inspektor ds. rpa

M-GOPS, GKRPA,
inspektor ds. rpa

M-GOPS, GKRPA,
inspektor ds. rpa



M-GOPS, GKRPA,
inspektor ds. rpa

M-GOPS, GKRPA,
PLU w Końskich,
Poradnia Psycholog.-Pedag, środowiska samopomocowe, Sąd, Policja, szkoły, inspektor ds. rpa, organizacje pozarządowe
M-GOPS, GKRPA,
inspektor ds. rpa





ZOSiR





M-GOPS, GKRPA,
inspektor ds. rpa


	V.








	Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń, organizacji pozarządowych
i osób fizycznych, służących rozwiązywaniu problemów alkoholowych
i problemów narkomanii. 
	i. Wsparcie materialne, edukacyjne i lokalowe dla podmiotów zajmujących się statutowo rozwiązywaniem problemów alkoholowych, narkomanii i uzależnień behawioralnych: 
· [bookmark: _Hlk99012693]finansowanie zadań podejmowanych przez instytucje, stowarzyszenia i inne podmioty związane z profilaktyką i pracą z grupami ryzyka, przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie, terapią i rehabilitacją osób uzależnionych od alkoholu, narkotyków oraz członków ich rodzin;
· propagowanie trzeźwego trybu życia oraz zagospodarowanie czasu wolnego dla osób uzależnionych i ich rodzin poprzez działalność ruchu trzeźwościowego na terenie gminy Końskie..
	M-GOPS, GKRPA,
inspektor ds. rpa,
Stowarzyszenie Klubu Abstynenta „Radość“ 
w Końskich i in. Stowarzyszenia
i organizacje pozarządowe,
KPP, KWP


	VI.
	Podejmowanie interwencji 
w związku 
z naruszeniem przepisów określonych 
w art. 131 i 15 ustawy 
o wychowaniu 
w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi 
z dnia 26 października 1982 r. 
(z późniejszymi zmianami) oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego.
	1. Przeprowadzenie kampanii informacyjnych wśród osób prowadzących sprzedaż napojów alkoholowych.


1. Udział członków GKRPA w cyklicznych kontrolach punktów sprzedaży napojów alkoholowych.


1. Występowanie członków GKRPA przed Sądem 
w charakterze oskarżyciela publicznego w stosunku do właścicieli punktów sprzedaży napojów alkoholowych nie przestrzegających ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, dot. reklamy alkoholu oraz sprzedaży napojów alkoholowych osobom nieletnim lub nietrzeźwym, a także sprzedaży na kredyt lub pod zastaw. 
	M-GOPS, GKRPA,
Straż Miejska, KPP
inspektor ds. rpa 

GKRPA,
Straż Miejska, KPP w Końskich

GKRPA

	VII.
	Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrów integracji społecznej.
	1. Wsparcie działalności Klubu Integracji Społecznej, działającego pod patronatem M-GOPS, organizującego działania o charakterze terapeutycznym, zatrudnieniowym i samopomocowym przede wszystkim dla osób uzależnionych od alkoholu, narkotyków i in. środków odurzających (pomoc materialna i finansowa).
	M-GOPS, GKRPA, PUP, organizacje pozarządowe.

	VIII
	Realizowanie lokalnej międzysektorowej polityki przeciwdziałania negatywnym skutkom spożywania alkoholu.
	1. Organizowanie czasu wolnego dla dzieci i młodzieży o charakterze sportowym, przeciwdziałające negatywnym konsekwencjom spożywania alkoholu (finansowanie przebudowy i modernizacji Skateparku w Końskich).

2. Organizowanie czasu wolnego dla seniorów o charakterze profilaktyczno-edukacyjno-terapeutyczno-rehabilitacyjnym, przeciwdziałające negatywnym konsekwencjom spożywania alkoholu (finansowanie remontu pomieszczeń Domu Dziennego Pobytu (DDP) w budynku M-GOPS w Końskich).

3. Pomoc dla osób w kryzysie bezdomności, uzależnionych od alkoholu (finansowanie pobytu w  noclegowni oraz schronisku dla osób bezdomnych).
	ZOSiR.





M-GOPS, GKRPA,
inspektor ds. rpa.





M-GOPS, podmioty prowadzące działalność w zakresie pomocy osobom bezdomnym.
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